
2月1日 日中活動にて段ボールで鬼を作り、鬼

の口の中に、豆に見立てたボールを投げ込んで、

豆まきをしました。

皆様、豆をまき、邪気を追い払い、無病息災と

いった福を招き入れましょう！！

vol.90なの花便り 号

ケアプラン作成時期となりまし

た。

皆様にご意見やご要望をお聞き

しながら、支援の計画に反映し

てまいりますので、ご協力をよ

ろしくお願いします。

皆様、恵方巻は食べましたか？

恵方巻は江戸時代に始まったと言わ

れています。

人との縁を大切にする気持ちや、運を

逃さず呼び込みたい、という思いが込

められているそうです。

ぜひ、お気に入りの恵方巻を味わっ

て下さい。
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